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Nagisa commence la danse classique au Tamami Watanabe Ballet School où elle participe à divers 
pièces du ballet classique. A 9 ans elle entre dans la classe du  jeune ballet de Japon et elle participe 
aux spectacles du Ballet de Tokyo. 
Arrivée en France en 1994, elle suit ses études scolaires au collège-lycée la Perverie de Nantes, tout en 
continuant sa formation en danse classique, contemporaine et jazz. 

En 1998 elle entre au Conservatoire National Supérieur de Musique et de Danse de Lyon en section 
Danse Contemporaine. Elle suit sa formation avec Corine Duval-Métral, Sylvie Giron, Thomas Enckell, 
Sophie Lessard, sous la direction de Philippe Choen.
Au sein de Junior Ballet, elle interprète des pièces de : Kurt Jooss, Christian Bourigault, Michel 
Kelemenis, Abou Lagraa, Christian Bakalov, Dominique Bagouet, Myriam Naisy.

A la fin de sa formation en 2001, elle rejoint le Ballet Preljocaj,
Centre Chorégraphique National d’Aix-en-Provence en tant que danseuse permanente. 

Depuis 2005 elle intervient dans des stages au nom du Ballet Preljocaj et aussi elle développe son 
réseau pour intervenir personnellement. 

En 2014 elle obtient une dispense de diplôme d’état de professeur de danse contemporaine au titre de 
la renommée particulière

2014 -2015 elle fait une formation au Studio Pilates de Paris. (CIF)
En 2017 elle obtient son certificat de professeur de Romana Pilates.

Janvier 2019, elle quitte le Ballet Preljocaj.

DIPLÔMES 

1998  	             BEPC

1999  	             UV d’Anatomie, d’Histoire de la Danse et de Musique

2001  	             Diplôme National d’Études Supérieures Chorégraphiques

2014	             Obtention d’une dispense du diplôme d’état de professeur de danse contemporaine 
                             au titre de la renommée particulière
 
2017                    Certificat de Professeur de Romana Pilates

nagisa



EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLE AU BALLET PRELJOCAJ
LES PIÈCES INTERPRÉTÉES ET PARTICIPATION À LA CRÉATION 

2001-2003	 Le Sacre du Printemps ( l’Élue) 
		  Helikopter

2003-2004	 Near Life Experience  

2004-2005	 Les 4 saisons...  
		  N

2005-2006	 Roméo et Juliette (Juliette) 
		  Annonciation

2006-2007	 Eldorado Sonntags Abschied

2008-2009	 Blanche Neige (Blanche Neige) 

2010-2012 	 Suivrons Mille Ans De Calme en collaboration avec le Ballet de Bolchoï

2013-2014	 Les Nuits

2015-2017          La Fresque
                             Roméo et Juliette
                             La Stravaganza

EXPÉRIENCES PÉDAGOGIQUES 

2005- 2017	 Cours et stages Watanabe Ballet Studio, Niigata Japon

2005-2007	 Cours et ateliers Ecole De Danse à la Perverie , Nantes

2006		  Ateliers liés au Ballet Preljocaj Collège Victor Hugo, Rouen 
		  Master classe et ateliers liés au Ballet Preljocaj Centre James Carlès, Toulouse
  
2006-2007	 Ateliers liés au Ballet Preljocaj  St Quentin En Yvelines
  
2009		  Master classe liée au Ballet Preljocaj  Dance Center San Francisco  

2013- 2014	 Master classe liée au Ballet Preljocaj théâtre de chaillot Paris
		  Invitée comme jury au concours aquitain de danse
		  Propositions par les écoles de Nantes, Bordeaux et de Niigata

2015                     Coach personnel de Juliette Binoche pour le film Polina
                              Master classe à la Managerie de verre Paris 
                              Master classe au centre des arts vivants Paris

SES TRAVAUX PERSONNELS 

1999	             Solo (chorégraphie Alexandre Nipau), Japon

2002  	             Les Successions et Expérience 1 (en collaboration avec Alexandre Nipau), Japon

2006	             Luna (chorégraphie Alexandre Nipau), Japon
 
2010	             Sanagui -chrysalide- dans le cadre du Festival d’Art de Niigata

2013	             Sanagui 2 -chrysalide- Bordeaux



FILMOGRAPHIE

2004	             Dance Celebration 2 ! carte blanche à Angelin Preljocaj, 
	             Sacre du Printemps (rôle de l’Elue),
	             diffusion en directe sur Arté du spectacle à la Maison de la Danse de Lyon
	             rediffusions sur Arté et plusieurs chaînes.

2005	              Grands Ballets revisités 4 variations Danse Sacrale, 
	              le solo de l’Elue, diffusion sur Arté
2006	             Pavillon Noir, réalisateur Pierre Coulibeuf, 
	             diffusions dans les festivals de court métrage, sortie dvd

2007 	             Video clip Air 
	             Mer du Japon, réalisation Guillaume de la Perriere, chorégraphie  Angelin Preljocaj

2008	             Eldorado/Sonntags Abschied, 
	             MK2 diffusions Arté, 
                             sortie Dvd

2010	             Blanche Neige (rôle titre), d’Angelin Preljocaj
	             MK2, diffusions chaînes nationales et internationale 
                             sortie en salles de cinéma MK2, 
                             sortie Dvd (photo de couverture)

2014                    Let’s Dance
                             Arté documentaire sur la danse 
                             extrait de solo de l’Elue 

                             Les Nuits, d’Angelin Preljocaj
                             Mezzo 

LES PARUTIONS ÉDITORIALES 

2003	             Angelin Preljocaj
              	             textes Agnès Freschel, photos Guy Delahaye, édition Acte Sud

2005	             Méteo Les 4 Saisons... (première de couverture) livret de la création

2006	             Pavillon Noir Angelin Preljocaj/Rudy Riccotti/Pierre Coulibeuf, édition Xavier Barral

2008	             Blanche Neige  (première de couverture) livret de la création

2010	             Living Danse  (première de couverture) textes Albena Dimitrova, photos Yang Wang, édition Séguier

2011 	                La planèt mode de Jean  Paul Gaultier De la rue aux étoiles
	                édition Le Musée des beaux arts de Montréal /La Martinière

	                Angelin Preljocaj, de la création à la mémoire de la danse, Dany Lévêque, 
	                édition Les Belles Lettres /Archimbaud

2016                    La Fresque livret de création

	

         


